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• Üsküdar Üniversitesi NP Feneryolu Tıp Merkezi

• Neden Feneryolu ÇEGOMER  

(Çocuk ve Ergen Gelişimi & Otizm Merkezi)?

• NP Sağlık Grubu Merkezleri

İÇİNDEKİLER
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Erişkin ve Çocuk�Ergen 3Viki\Dtri� Erişkin ve Çocuk�Er�
gen 3VikoterDSi� 'il ve .onuşmD %ozukluklDrÕ ve ErgoterDSi & 
'u\u %�t�nleme GDllDrÕnGD D\DktDn VD½lÕk Kizmeti verilmekteGir�  

Erişkin, Çocuk ve Ergen Psikiyatri ve 
Psikoterapi Biriminde; 
'eSreV\on� VoV\Dl IoEi� kişilik EozukluklDrÕ� %iSolDr Eozuk�
luk� mDVkeli GeSreV\on O.% �OEVeViI .omSulViI %ozukluk�� 
şizoIreni� evlilik ve ilişki VorunlDrÕ� mDnik GeSreViI Eozuk�
luk� \eme EozukluklDrÕ� cinVel işlev EozukluklDrÕ� ED½ÕmlÕlÕk 
VorunlDrÕ� SDnik Eozukluk� G�rt� kontrol EozukluklDrÕ� u\ku 
EozukluklDrÕ� \D\gÕn DnkVi\ete ve Gi½er SViki\Dtrik KDVtDlÕk�
lDr ioin kişi\e |zel teGDvi Kizmeti VunulmDktDGÕr�

Dil ve Konuşma Bozuklukları  
Biriminde; 
ÇocuklDrGD� \utmD SroElemleri teGDviVi� kekemelik� 
VeV EozukluklDrÕ� VeVletim �$rtik�lDV\on� EozukluklDrÕ� 
VeV VD½lÕ½Õ� \utmD EozukluklDrÕ� oocuk Gili� işitme kD\�
EÕ ve Gi½er KDVtDlÕklDr ioin teGDvi Kizmet VunulmDktDGÕr� 

Ergoterapi ve Duyu Bütünleme  
Merkezinde;  
GelişimVel gerili½i ve |zel iKti\DolDrÕ olDn oocuk ve geno ���
�� \Dş� KDVtDlDrÕn g�nl�k \DşDm kDliteVini DrtÕrmDktÕr� EkiS 
�\elerimiz tDkÕm oDlÕşmDVÕ ioinGe kişi\e |zg� gelişimVel 
SrogrDmÕnÕ en u\gun G�ze\Ge KDzÕrlDr ve o SrogrDmD g|re 
reKDEilitDV\on u\gulDr� 

EkiEimizin \DklDşÕmÕ ve oocuk ioin KDzÕrlDnDn VÕcDk  oev�
re� oocu½un \DşÕnD ve GurumunD g|re en u\gun KeGeIlere 
ulDşmDVÕnGD \DrGÕm eGer�  %iz Ker oocu½un ulDşDEilece½i 
en \�kVek SotDnVi\ele ulDşmDVÕnÕ KeGeIli\oruz� 7erDSiVtle�
rimiz 3eGi\Dtrik 7erDSi DlDnÕnGD |zel e½itim DlmÕş tecr�Ee�
li kişilerGir� 7erDSi ve e½itim VeDnVlDrÕmÕzGD o\un \olu\lD  
oocu½un Gu\uVDl� SVikoloMik ve IizikVel iKti\DolDrÕnGD GDKD 
Gu\DrlÕ KDle gelmeVini VD½lDmDktÕr�

ÜSKÜDAR ÜNİVERSİTESİ  
NP FENERYOLU TIP MERKEZİ
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Neden Feneryolu ÇEGOMER  
(Çocuk ve Ergen Gelişimi & Otizm Merkezi)?
hVk�GDr hniverViteVi 13 )ener\olu 7ÕS MerkezinGe� 
erişkin� oocuk� ergen SViki\Dtri� SVikoterDSi� Gil ve ko�
nuşmD EozukluklDrÕ� ergoterDSi ve Gu\u E�t�nleme 
DlDnlDrÕnGD D\DktDn VD½lÕk Kizmeti VunulmDktDGÕr� <DkÕn 
zDmDnGD DoÕlDn ÇEGOME5 �Çocuk ve Ergen Gelişimi & 
Otizm Merkezi� ile |zel iKti\DcÕ olDn Eire\lere Ge Kizmet 
verilmekteGir�

� MultiGiViSliner oDlÕşmD DnlD\ÕşÕnÕn EenimVenerek� |zel 
gerekVinimli oocuk�ergen gruEunD \|nelik reKDEili�
tDV\on SrogrDmÕnÕn oluşturulmDVÕ�

� G�nl�k \DşDm Eecerileri� DkDGemik ve VoV\Dl Eeceri�
lerin GeVteklenmeVi�

� Gelişim tDkiEinin \DSÕlmDVÕ ve u\gulDmD\D geoirilmeVi�
� 8zmDn kDGro eşli½inGe Erken Çocukluk 3rogrDmÕ� 

Okul gnceVi ve Okul 3rogrDmlDrÕ� Ev 7DkiS 3rogrDm�
lDrÕ oluşturulmDVÕ�

� ¾oeriklerGe iletişim ve etkileşim Eecerileri� o\un Eece�
rileri� |½renme\e KDzÕrlÕk Eecerileri� eEeve\n ilişkiVi� 
EeVlenme� u\ku� tuvDlet giEi g�nl�k \DşDm Eecerileri�
nin VD½lDnmDVÕ�

� $kDGemik Eecerilere kDtÕlÕmÕn GeVteklenmeVi�
� G�nl�k \DşDm Eecerilerini \|neteEilme� kenGine ED�

kÕm� o\un��retici ve VerEeVt zDmDn Dktivitelerine kD�
tÕlÕmÕn KeGeI DlÕnmDVÕ�

� 'il Eecerileri ve motor V�reolerin GeVteklenmeVi�
� Ev tDkiS ViVtemi\le oocuklDrÕn ev ve okul ioeriVinGeki 

Dktivite kDtÕlÕmÕnÕn VD½lDnmDVÕGÕr�

Merkezin Amacı
Merkez kDGroVunu� oocuk ve ergen SViki\DtriVtleri� er�
goterDSi uzmDnÕ� Gil ve konuşmD terDSiVti� klinik SViko�
log� oocuk gelişim uzmDnÕ� |zel e½itim uzmDnÕ ve VSor�
KDreket e½itimciVi oluşturmDktDGÕr� Merkez ioeriVin�
Ge \er DlDn DlDnlDr� GDnÕşmDnlÕk oGDlDrÕ� ergoterDSi ve 
Gu\u E�t�nleme oGDVÕ� Iloortime oGDVÕ� Gil ve konuşmD 
EozuklDrÕnD \|nelik oGD� o\un terDSi oGDVÕ� |zel e½itim 
oGDlDrÕ ve VSor� KDreket e½itimine \|nelik oGDlDrGDn 
oluşmDktDGÕr�

ÇEGOMER Kadrosu ve 
Faaliyet Alanları
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ÇEGOMER Merkezine 
Başvurabilecek Gruplar 

Nörogelişimsel Bozukluklar 

Çocuk ve Ergen Gelişimi & Otizm Merkezi �ÇEGOME5�� 
oeşitli n|rogelişimVel EozukluklDrD \|nelik GeVtek 
SrogrDmlDrÕ VunmDktDGÕr� ÇEGOME5·e EDşvurDEilecek 
gruSlDrGDn EDzÕlDrÕ şunlDrGÕr�

� 'ikkDt EkVikli½i ve +iSerDktivite %ozuklu½u �'E+%��

� gzg�l g½renme %ozuklu½u�

� Otizm 6Sektrum %ozuklu½u�

� =iKinVel <eterVizlik�

� 7ik %ozuklu½u�

� ¾letişim %ozuklu½u�

1|rogelişimVel EozukluklDr merkezi Vinir ViVteminin 
gelişimini etkile\en Eir gruS Eozuklu½u kDSVD\Dn Eir 
tDnÕ EDşlÕ½ÕGÕr� 1|rogelişimVel KDVtDlÕklDrGDn EDzÕlDrÕ şu 
şekilGeGir�

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB)

'ikkDt EkVikli½i +iSerDktivite %ozuklu½u �'E+%�� Von 
Gerece |nemli DkDGemik� VoV\Dl ve SViki\Dtrik VorunlDrD 
\ol DoDEilen ve olumVuz etkileri \DşDm Eo\u V�reEilen 
Eir KDVtDlÕktÕr� 

'E+%·nin � IDrklÕ Eelirti gruEu vDrGÕr� %unlDr GikkDt ek�
Vikli½i� G�rt�Vellik ve KiSerDktiviteGir� .imi KDVtDlDrGD 
GikkDt ekVikli½i Eelirtileri DktiItir� kimilerinGe KiSerDkti�
vite Eelirtileri g|zlenir kimilerinGe iVe Kem G�rt�Vellik 
Kem Ge KiSerDktivite Eelirtileri olGu½u kDrmD 'E+% ti�
SiGir�  

'�n\D·GD ve 7�rki\e·Geki t�m reVmi oocuk SViki\Dtri�
Vi klinikleri 'E+%·nin genetik neGenli� n|roEi\oloMik Eir 
KDVtDlÕk olGu½unu ve 'E+% teGDviVinGe en |nemli Ve�
oeneklerGen EiriVinin ilDo teGDviVi olGu½u konuVunGD 
g|r�ş Eirli½i ioeriVinGeGirler� ¾lDo teGDviVi\le eş zDmDnlÕ 
u\gulDnDn EilişVel�GDvrDnÕşoÕ terDSi� neuroIeeGEDck� 

SlD\ Dttention ve GikkDt DrtÕrmD e½itimi giEi \|ntemler 
teGDviGe KÕzlÕ etki EDşlDngÕcÕ ve GDKD i\i i\ileşme orDnlDrÕ 
VD½lDmDktDGÕr�

Özgül Öğrenme Bozukluğu

gzg�l |½renme g�ol�½� genellikle oocuk okulD EDşlDGÕ�
½Õ zDmDn kenGiVinGen Eeklenen DkDGemik Eecerileri kD�
zDnmDVÕnGD zorlDnGÕ½ÕnÕn IDrk eGilmeVi\le tDnÕ konulur�

gzg�l |½renme g�ol�½� tDnÕVÕ DlDn oocuklDrÕn DkDGemik 
olDrDk GeVteklenmeVi\le \DşÕtlDrÕnGDn Eeklenen SerIor�
mDnV Vevi\eVine gelmeVi VD½lDnÕr� gzg�l |½renme g�o�
l�½� ilDolDrlD ve\D oeşitli \|ntemlerle teGDvi eGilecek Eir 
DlDn Ge½ilGir� 

gzg�l |½renme g�ol�½� n|rogelişimVel Eir Eozukluktur� 
7DnÕ DlDn oocu½un en temel G�ze\Ge� VoV\Dl ve Gu\guVDl 
Eecerileri� GikkDt� Gil ve iletişim Eecerileri� g|rVel�işit�
Vel DlgÕlDmD ve işlemleme EeceriVi� kDED ve ince motor 
Eecerileri giEi DlDnlDrGD GeVteklenmeVi gerekmekteGir�

Otizm Spektrum Bozukluğu

Otizm VSektrum Eozuklu½u� Go½uştDn gelen ve\D kişinin 
KD\DtÕ Eo\uncD E�t�n \DşDm kDliteVini olumVuz \|nGe 
etkile\en V|zel ve GDvrDnÕşVDl Eozukluk oeşiGiGir� 5uK�
VDl Eir Eozukluk olDrDk DGlDnGÕrÕlDn otizm· Ge erken teş�
KiV ve reKDEilitDV\on ook |nemliGir� ¾lk � \Dş G|neminGe 
\inelenen GDvrDnÕş Eelirtileri\le kenGini g|Vterir� 
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Otizm VSektrum Eozuklu½u tDnÕVÕ� klinik g|zlem ve GDv�
rDnÕşVDl |zelliklere g|re konur� Otizm genellikle � \Dş 
civDrÕnGD Eelirtiler g|zlenme\e EDşlDr ve tDnÕ konDEilir� 
$ncDk i\i Eir klinik g|zlem ile � \DşÕnGDki oocuktD Eile 
Eelirtiler VDStDnDEilir� Otizmi EeEek Dnne kDrnÕnGD\ken 
VDStDmDk m�mk�n Ge½ilGir� %u \�zGen Dileler oocuklD�
rÕnD otizm tDnÕVÕ konulGu½unGD otizm nDVÕl teGDvi eGilir 
VoruVunu VÕklÕklD g�nGeme getirmekteGirler�

Otizm VSektrum Eozuklu½u teGDviVi� tDnÕ konulGuktDn 
VonrD Dile otizm ile ilgili EilgilenGirilir ve oocu½D en kÕVD 
zDmDnGD Go½ru e½itim SrogrDmÕ u\gulDnÕr� En |nemli 
e½itim� u\gulDmDlÕ GDvrDnÕş DnDliziGir� %ilimVel olDrDk 
otizmGe etkinli½i g|Vterilmiş Eire\Vel e½itimin \DnÕnGD 
u\gun \DştD konuşmD e½itimi ve Gu\u E�t�nleme terDSi�
Vi |nerilen \|ntemler DrDVÕnGDGÕr� $ilenin e½itim Srog�
rDmÕnD kDtÕlmDVÕ ve oocu½u e½itim GÕşÕnGDki zDmDnlDrGD 
GD VoV\Dl�Gu\guVDl DlDnGD GeVteklemeleri |nemliGir�

Zeka Geriliği

� =ekD� =iKnin |½renme� |½renilenGen \DrDrlDnDEilme� 
\eni GurumlDrD u\DEilme ve \eni o|z�m \ollDrÕ EulD�
Eilme \etene½iGir�

� Genel olDrDk ziKinVel \eterVizlik �eVki DGÕ\lD zekk 
gerili½i�� gelişim G|neminGe EDşlD\Dn� oocu½un u\um 
GDvrDnÕşlDrÕnGD ve ziKinVel işlevlerinGe Eir kÕVÕtlÕlÕk 
olDrDk tDnÕmlDnmDktDGÕr� 

� E½itim \DklDşÕmlÕ tDnÕmlDmDlDrGD gelişim G|neminGe 
ziKinVel EecerilerGe ve u\um GDvrDnÕşlDrÕnGD g|r�len 
Eir \eterVizlikten ve Eu Gurumun oocu½un e½itim Ser�
IormDnVÕnÕ olumVuz \|nGe etkilemeVinGen V|z eGil�
mekteGir� 

� 7ÕEEi \DklDşÕmGD iVe ziKinVel gelişme gerili½i� zekk 
işlevlerinin Eelirgin Eir EioimGe ortDlDmDnÕn DltÕnGD 
olmDVÕ� u\umVDl GDvrDnÕşlDrGD EozulmDlDr olmDVÕ ve 
EunlDrÕn gelişim G|neminGe ortD\D oÕkmDVÕ şeklinGe 
tDnÕmlDnmDktDGÕr� 

Tik Bozukluğu:

� 7ikler DniGen ortD\D oÕkDn� \DrÕ iVtemViz� KÕzlÕ� reSete�
tiI� nonritmik� DmDoVÕz� EDVmDkDlÕS motor KDreket \D 
GD VeVler şeklinGe DnormDl DktivitelerGir� 

� 1DGir olDrDk� trDvmD \D GD enVeIDlit giEi EDzDl gDng�
li\onu etkile\eEilen EozukluklDrD \D GD +untington 
KDVtDlÕ½Õ �++� giEi GeMenerDtiI KDVtDlÕklDrD ED½lÕ olDrDk 
ortD\D oÕkVD GD VÕklÕklD iG\oSDtiktir ve GilleV Ge lD 7ou�
rette VenGromu �76� en VÕk g|r�len tik Eozuklu½uGur� 

� 7ikleri Gi½er KDreket EozukluklDrÕnGDn D\Õrt ettiren 
|nemli |zellikler� Ge½işik V�relerGe EDVkÕlDnDEilir ol�
mDVÕ� GikkDt GD½ÕtÕcÕ etkinlikler VÕrDVÕnGD �|rn� okumD 
\D GD Gikiş Gikme� kD\EolDEilir |zellikte olmDVÕ� EDzÕ 
IormlDrÕn u\ku VÕrDVÕnGD GevDm etmeViGir� 

� $ni� kÕVD V�reli DnlDmVÕz� iVtemViz KDreketler ve VeVler 
şeklinGe g|r�lenlere EDVit tikler� GDKD \DvDş ve uzun 
V�reli� DmDolÕ giEi g|r�nen �VtereotiSik� VekDnVlÕ KD�
reketler� ve\D DnlDmlÕ V|zler şeklinGe olDnlDrD komS�
lekV tikler DGÕ verilir�

İletişim Bozukluğu:

� 'il� toSlumun �retti½i VemEoller ve VemEollerin kul�
lDnÕmÕnD GDir oluşturulmuş kurDllÕ Eir kDvrDmlDr 
E�t�n�G�r� 

� 'il VD\eVinGe konuşmD olDEilmekteGir� 

� .onuşmD Gilin V|zl� olDrDk �retimiGir� 

� Çocu½un \DşDmÕnÕn ilk \ÕllDrÕ Gil Eecerilerinin gelişmeVi 
ioin en |nemli zDmDnlDrGÕr� 

� %ir inVDnGD DlÕcÕ Gil SrenDtDl G|nemGe gelişme\e 
EDşlDr� 

� ¾lk D\lDrGD inVDn VeVlerine Gu\DrlÕ KDle gelir ve DnneVi�
nin VeVine GDKD g�ol� teSkiler g|Vterme\e EDşlDr� 

� ¾IDGe eGici Gil DgulDmD� EDEÕlGDmD� ekolDli� MDrgon� 
V|zc�k ve c�mle kurmD şeklinGe gelişir� 

� .onuşmD EozukluklDrÕ '6M��·in gelmeVi ile Eirlik�
te iletişim EozukluklDrÕ olDrDk DGlDnGÕrÕlmÕştÕr ve 
n|rogelişimVel EozukluklDr ioinGe \er DlmÕştÕr� 

� ¾letişim EozukluklDrÕ� Gil Eozuklu½u� konuşmD VeVi 
Eozuklu½u� oocukluk oD½Õ DkÕcÕlÕk Eozuklu½u �kekeme�
lik�� VoV\Dl SrDgmDtik iletişim Eozuklu½u ve |zg�l ol�
mD\Dn iletişim Eozuklu½u klinik tDnÕlDrÕnÕ kDSVDmDk�
tDGÕr�
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Nörogelişimsel Bozukluk 
Belirtileri Nelerdir?

ÇEGOMER  
(Çocuk ve Ergen Gelişimi & 
Otizm Merkezi)

Nörogelişimsel Bozuklukların 
Tanı ve Tedavisi

� Çocukluk G|neminGen itiEDren EDşlD\Dn gelişimVel 
gecikmeler ve DkVDmDlDr�

� GelişimVel EozukluklDrÕn \DşDm Eo\u V�rmeVi�

� EmoV\onel Eelirtiler� )DrklÕ G�ze\lerGe Gu\guVDl teS�
kiler� Gu\guVDl G�zenVizlikler�

� )izikVel Eelirtiler� Motor Eeceri gelişiminGe VorunlDr� 
koorGinDV\on zorluklDrÕ�

� =iKinVel Eelirtiler� %ilişVel IonkVi\onlDrGD EozukluklDr� 
|½renme g�ol�kleri�

� Etkilenen kişi ioin \DşDm Eo\u GevDm eGen VorunlDr�

� $ilenin� oevrenin ve VoV\Dl oevrenin Eu VorunlDrlD 
EDşD oÕkmD zorluklDrÕ�

� gnemli VonuolDr� E½itim� iş KD\DtÕ� VoV\Dl ilişkilerGe 
zorlDnmDlDr�

� 7oSlum ioinGeki etkileşim zorluklDrÕ ve GÕşlDnmD riVki� ÇEGOME5� oocuk ve ergen gruEunGD n|rogelişimVel Eo�
zukluklDrD \|nelik g�nl�k \DşDm Eecerileri� DkDGemik 
ve VoV\Dl Eecerileri GeVtekle\ici reKDEilitDV\on SrogrD�
mÕnÕ oluşturmDktDGÕr� 6D½lÕk ve e½itim D\D½ÕnÕ Eir DrDGD 
tutDn merkezin SrogrDmlDrÕ� erken oocukluk SrogrDmÕ� 
okul |nceVi ve okul SrogrDmÕ� ev tDkiS SrogrDmlDrÕnÕ 
oluşturmDktDGÕr� 

Tanı Süreci:

� ¾lgili Eozuklu½u tDnÕ kriterleri GetD\lÕ şekilGe VorgulD�
nÕr�

� %DkÕm veren Dile Eire\leri� \DkÕn oevre ve |½retmen�
lerGen Eilgi toSlDnÕr�

� 1|roloMik ve IizikVel muD\ene \DSÕlÕr�

� 3Vikometrik teVtler� KeGeIteki Eozuklu½D u\gun şekil�
Ge u\gulDnDEilir�

� /DEorDtuvDr Ge½erlenGirmeleri ve Ee\in g|r�nt�leme 
oDlÕşmDlDrÕ \DSÕlDEilir� 

Tedavi Süreci:

� 7eGDvi� n|rogelişimVel Eozuklu½un şekli ve D½ÕrlÕ½Õ g|z 
|n�nGe EulunGurulDrDk G�zenlenir�

� )DrmDkoloMik ve IDrmDkoloMik olmD\Dn teGDviler te�
melGe iki E�\�k gruStD Ge½erlenGirilir�

� )DrmDkoloMik teGDviler� ilDo kullDnÕmÕ� VemStomlDrÕ 

KDIiIletme ve\D kontrol DltÕnD DlmD DmDcÕnÕ tDşÕr�

� )DrmDkoloMik olmD\Dn teGDviler� |zel e½itim� terDSiler� 
GDvrDnÕşVDl m�GDKDleler giEi \|ntemleri ioerir�

� 7eGDvi DmDolDrÕ Eire\in iKti\DolDrÕ Go½rultuVunGD u\�
gun Eir Ei\oSVikoVoV\Dl G�zenleme \DSDEilmektir�

� MutlDkD multiGiViSliner Eir \DklDşÕm EenimVemek ge�
rekmekteGir�

� 8zmDnlDr DrDVÕnGD iş Eirli½i� oocu½un genel gelişimini 
GeVteklemek DGÕnD |nemliGir�

� 7eGDvi V�reci� Eire\in \DşÕnD� |zel gerekVinimlerine ve 
DileVinin GurumunD |zelleştirilmeliGir�
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Erken Çocukluk Programı: ���� $\ DrDlÕ½ÕnGDki oocuk�
lDrD \|nelik SrogrDmGD� oocuk ergen SViki\DtriVti� |zel 
e½itim uzmDnÕ� VSor�KDreket e½itimi uzmDnÕ� klinik SVi�
kolog� oocuk gelişimi uzmDnÕ� Gil konuşmD terDSiVti ve 
uzmDn ergoterDSiVt kDGroVu\lD erken oocukluk e½itimi� 
iletişim ve etkileşim Eecerileri� o\un Eecerileri� |½ren�
me\e KDzÕrlÕk Eecerileri� eEeve\n ilişkiVi� EeVlenme� 
u\ku� tuvDlet giEi g�nl�k \DşDm Eecerileri ve Gu\uVDl 
kDzDnÕmÕn VD½lDnmDVÕ DmDolDnmDktDGÕr� 3rogrDm oo�
cu½un iKti\DcÕnD g|re tDm g�n ve\D \DrÕm g�n Drt DrGD 
VeDnVlDr şeklinGe SlDnlDnDEilmekteGir� 

Okul Öncesi ve Okul Programları: ���� \Dş DrDlÕ½ÕnGDki 
oocuklDrD \|nelik SrogrDmGD� oocuk ergen SViki\DtriVti� 
|zel e½itim uzmDnÕ� VSor�KDreket e½itimi uzmDnÕ� klinik 
SVikolog� oocuk gelişimi uzmDnÕ� Gil konuşmD terDSiVti 
ve uzmDn ergoterDSiVt kDGroVu\lD DkDGemik |nceVi ve 
DkDGemik Eecerilere kDtÕlÕm� g�nl�k \DşDm Eecerileri�
ni \|neteEilme� kenGine EDkÕm� o\un��retici ve VerEeVt 
zDmDn Dktivitelerine kDtÕlÕm� VoV\Dl etkileşim ve iletişim 

Eecerilerinin kDzDnÕmÕ DmDolDnmDktDGÕr� 3rogrDm oo�
cu½un iKti\DcÕnD g|re tDm g�n ve\D \DrÕm g�n Drt DrGD 
VeDnVlDr şeklinGe SlDnlDnDEilmekteGir�

Ev Takip Programı: $ilelerin merkezGe uzmDnlDr tDrD�
IÕnGDn SlDnlDnDn Dktiviteleri evGe \DSmDlDrÕnÕ VD½lD\D�
cDk tDkiS ViVtemini oluşturmDktDGÕr� Ev tDkiS SrogrDmÕ� 
G�zenli DrDlÕklDrlD Dilelerle toSlDntÕ \DSÕlDrDk uzmDnlDr 
tDrDIÕnGDn Dilelere Eilgi SD\lDşÕmÕ \DSÕlmDVÕ ve evGe \D�
SÕlDn Dktivitelerin Ge½erlenGirilmeVini DmDolDmDktDGÕr� 
$\nÕ zDmDnGD okul G|neminGeki oocuklDrGD GeVtek e½i�
tim SrogrDmÕ olDrDk� okul VonrDVÕ DkDGemik Eecerilere 
kDtÕlÕmÕ DmDolD\Dn� tek VeDnVlÕ GeVtekle\ici SrogrDmlDr 
GD SlDnlDnDEilmekteGir�

MultiGiViSliner \DklDşÕmÕn EenimVenGi½i Otizm 5eKDEili�
tDV\on Merkezi SrogrDmlDrÕnGD� Dile ve uzmDn kDGro iş 
Eirli½i\le oocu½un ED½ÕmVÕzlÕ½Õ ve g�nl�k \DşDm Eeceri�
lerine kDtÕlÕmÕ KeGeIlenmekteGir�

ÇEGOMER Eğitim ve 
Terapi Planlaması
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Merkezin Çalışma 
Alanları
Ergoterapi ve Duyu Bütünleme

gzel gerekVinimli Eire\lerin� IizikVel� Gu\uVDl ve EilişVel 
Eecerilerini geliştirme\i KeGeI DlDrDk� g�nl�k \DşDm Dk�
tivitelerine ED½ÕmVÕz kDtÕlÕmÕnÕ VD½lDmD\Õ DmDolDmDktD�
GÕr� 

ErgoterDSiGe Gu\u E�t�nleme \DklDşÕmÕ\lD oocu½un Gu�
\uVDl SroIilini Eelirle\iS� Gu\uVDl Eecerilerini GeVtekle\iS 
iKti\DolDrÕ Go½rultuVunGD ilerle\erek onlDrD u\gun GDv�
rDnÕşlDr |½retilir� $\rÕcD ergoterDSi ve Gu\u E�t�nleme 
terDSiVi� oocu½un |nceGen tDKmin eGilen olumVuzluklDrÕ 
ve |Ike n|Eetlerinin DoÕ½D oÕkmDVÕnÕ engelle\iS� oocu½un 
rDKDtlDmDVÕ DmDcÕ\lD GD kullDnÕlÕr�

1|rogelişimVel Eozuklu½D VDKiS olDn oocu½un Genge� 
koorGinDV\on� v�cut IDrkÕnGDlÕ½Õ giEi veVtiE�ler ve SroS�
rioceStiI işleme\i GeVtekle\ici Dktiviteler Vunulur� $\rÕcD 
oocu½un \emek \emeVi� Giş IÕroDlDmDVÕ� VDolDrÕnÕ tDrD�

mDVÕ� gi\inmeVi� EDn\o \DSmDVÕ� tÕrnDklDrÕnÕ keVmeVi 
giEi Eirook g�nl�k \DşDm Eecerileri geliştirilmekteGir�

$kDGemik Eecerilerin gelişimi ioin oocu½un GikkDt� KD�
IÕzD� g|rVel DlgÕ� motor SlDnlDmD SrDkViV� kDlem tutmD� 
ince ve kDED motor Eecerilerini GeVtekle\ici terDSi Srog�
rDmlDrÕ SlDnlDnmDktDGÕr�

ErgoterDSiGe Gu\u E�t�nleme ve ',5 )loortime \DklD�
şÕmlDrÕ\lD IonkVi\onel Gu\guVDl gelişim kDSDViteleri ge�
liştirilerek� oocuklDrGD etkileşim Eecerileri� o\un kurmD 
EeceriVi� Dktivite u\umu� VoV\DlleşmeVi� reg�lDV\onu� 
ortDk GikkDti� Eirlikteli½i� oiIt \|nl� etkileşimi ve VoV\Dl 
SroElem o|zme GDvrDnÕşÕnÕn orgDnizDV\onu GeVteklen�
mekteGir�

Özel Eğitim

$krDn gruSlDrÕnGDn IDrklÕ gelişen Eire\lerin |nc�l ko�
nuşmD� |z EDkÕm Eecerileri� VoV\Dl ve iletişimVel Eece�



��

riler� VÕrD DlmD� o\unD GDKil olmD ve o\un kurmD� okul 
|nceVi ve |rg�n e½itim V�reci DkDGemik IDDli\etlerini 
GeVtekleme\i DmDolDmDktDGÕr�

ÇEGOME5 SrogrDmlDmDVÕnGD gzel E½itim g½retmeni 
eşli½inGe� DkrDnlDrÕnGDn IDrklÕ gelişen t�m Eire\lerin 
|nc�l konuşmD� |z EDkÕm Eecerileri� VoV\Dl ve iletişim�
Vel Eeceriler� muKDkeme �SroElem o|zme� \DrDtÕcÕ G��
ş�nme� GikkDt ve ortDk GikkDt� VÕrD DlmD� o\unD GDKil 
olmD ve o\un kurmD� okul |nceVi ve |rg�n e½itim V�reci 
DkDGemik IDDli\etler ve t�m EunlDrÕn Dile iş Eirli½i ve Gi�
½er uzmDn DlDnlDrÕ ile koorGine ilerletilerek multiGiViSli�
ner Eir \DklDşÕmlD V�rG�r�lmeVi ve geliştirilmeVi KeGeIi 
ile oDlÕşmDlDr V�rG�r�lmekteGir�

Dil ve Konuşma Terapisi

'il� konuşmD ve iletişim Eecerilerinin Eir ve\D GDKD IDzlD 
DlDnÕnGD DkrDnlDrÕ\lD eşGe½er |zellikte olmD\Dn ve\D Gil 
ve konuşmD Eozuklu½u olDn Eire\lere Ge½erlenGirme� 
terDSi� GDnÕşmDnlÕk Kizmeti verme\i DmDolDmDktDGÕr�

Spor/Hareket Eğitimi

'enge ve koorGinDV\on gelişimi� eVneklik gelişimi� SoV�
turDl kontrol gelişimine \|nelik VSor�KDreket e½itimle�
rin verilmeVi DmDolDnmDktDGÕr�

gzel GerekVinimli Eire\lerin e½itiminGen kenGi kenGine 
\eter ve GDKD mutlu \DşD\DEilmeleri DmDolDnmDlÕGÕr� 
+er Eiri IDrklÕ |zellik tDşÕ\Dn Eire\lerin� iKti\DolDrÕnÕn gi�
GerilmeVinGe EDzÕ Eeceriler kDzDnmDlDrÕ onlDrD \DşDn�
tÕlDrÕnGD \DrGÕmcÕ olDcDktÕr� %u DmDcD ulDşmDGD ´VSor 
e½itimiµ |nemli Eir rol o\nDmDktDGÕr� 6Sor� Eire\in toS�
lumVDllDşmDVÕnD |nemli GereceGe kDtkÕ VD½lDr� 7oSlum 
tDrDIÕnGDn reGGeGilme� kDEul eGilmeme KiVVi ile \DşD\Dn 
|zel e½itime iKti\Do Gu\Dn Eire\lerin� VSortiI oDlÕşmD�
lDrlD elGe eGecekleri |zg�venin gelişmelerine \DrGÕmcÕ 
olDcDktÕr�

gzel e½itime iKti\Do Gu\Dn Eire\lerin SlDnlDnDcDk VSor�
tiI Dktiviteleri SVikomotor� Gu\uVDl ve EilişVel DlDnlDrGD 
gelişimi VD½lD\DcDk nitelikte olmDlÕGÕr� Ç�nk� Eu DlDn�
lDrGDki etkin gelişim ile Eelirtilen uzun vDGeli KeGeIler 
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geroekleştirilmiş olDcDktÕr� 6Sor e½itimi DlDn Eire\in 
VoV\Dl ve Gu\guVDl gelişimi �zerinGe rol o\nD\Dn motor 
Eecerilerin kDzDnÕlmDVÕnGD |nemli Eir \er tDşÕmDktDGÕr�

� %ire\in VSor e½itimine kDtÕlDrDk IizikVel ve motor u\�
gunluk G�ze\lerinin geliştirilmeVi�

� .DV GD\DnÕklÕlÕ½Õ ve kDV kuvvetinin gelişimini VD½lDmD�
VÕnD�

� %eGeninin Genge ve eVneklik giEi |zelliklerinin kDzDn�
GÕrÕlmDVÕnD�

� $lgÕVDl motor IonkVi\onlDrÕnÕn geliştirilmeVine�

� +Dreket \etene½i ve v�cut Ee½eniVini DrttÕrmDVÕnD�

� .oorGinDV\on kDzDnÕlmDVÕnD�

'e½iştireme\ece½i VÕnÕrlÕlÕklDrÕnÕ kDEul etme ve E|\lece 
kenGini geroekleştirme\e Go½ru DGÕmlDr DtmÕş olDcDktÕr�

Aile Danışmanlığı

$ilelerin \DşDmÕnÕ kolD\lDştÕrDcDk� toSlumD kDtÕlÕmlDrÕnÕ 
VD½lD\DEilecek� oocu½un IDrklÕ gelişen Gurumu\lD ilişki 
tutumunun GeVteklenece½i ve oocu½un gelişimine kDtkÕ 
VD½lD\DEilecek uzmDn ve Dile iş Eirli½inin VD½lDnDEilece�
½i GDnÕşmDnlÕk SlDnlDmDVÕ DmDolDnmDktDGÕr�
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NP SAĞLIK GRUBU
MERKEZLERİ
13 6D½lÕk GruEu olDrDk� uluVlDrDrDVÕ VtDnGDrtlDrGD� 
oD½GDş Eilimin ÕşÕ½ÕnGD� IDrklÕ GiViSlinlerin ortDk oDlÕşmD 
DnlD\ÕşÕ ile ilerle\en� VD½lÕktD m�kemmeli\et merkezi 
oGD½Õ\lD� GDnÕşDnlDrÕn KD\DtÕnGD IDrk oluşturDn Eir gru�
Euz� %ilim ortDklÕ½ÕmÕz olDn hVk�GDr hniverViteVi·nGen 
DlGÕ½ÕmÕz g�o ile toSlumun ruK VD½lÕ½Õ G�ze\ini \�kVelt�
mek� koru\ucu ruK VD½lÕ½Õ oDlÕşmDlDrÕnD |ncelik etmek 
�zere oDlÕşÕ\oruz� 

NPİSTANBUL Hastanesi

3Viki\Dtri� SVikoloMi� n|roloMi ve ED½ÕmlÕlÕk DlDnÕnGDki 
�� \ÕlÕ DşkÕn Eilgi Eirikimimizle� Einlerce GDnÕşDnÕmÕzD 
13¾67$1%8/ +DVtDneVi·nGe� hVk�GDr hniverViteVi 13 
)ener\olu 7ÕS Merkezi·nGe� hVk�GDr hniverViteVi 13 
Etiler 7ÕS Merkezi·nGe ve hVk�GDr 'iş +DVtDneVi·nGe 
Kizmet veri\oruz�

Neden NPİSTANBUL Hastanesi?
1. 13¾67$1%8/ +DVtDneVi� ruK�Ee\in VD½lÕ½ÕnÕ ilgi�

lenGiren KDVtDlÕklDrD� oD½GDş tÕEEÕn imkkn verGi½i 
en gelişmiş teGDvi olDnDklDrÕ\lD etkin teGDvi Kizmeti 
VunmDk DmDcÕ ile kurulDn 7�rki\e·nin ilk |zel n|roS�
Viki\Dtri KDVtDneViGir�

2. 13¾67$1%8/ +DVtDneVi� G�n\DnÕn en E�\�k 
ve SreVtiMli VD½lÕk DkreGit|r� olDn -&, �-o�
int &ommiVVion ,nternDtionDl� DkreGitDV�
\on EelgeVine VDKiStir� %u DkreGitDV\on� G�n\D 
�zerinGe $merikD GÕşÕnGD� Eizim Ge GDKil olGu½umuz 
VDGece �o KDVtDnenin DlmD\D KDk kDzDnGÕ½Õ |zel Eir 
EelgeGir�

3. %e\in DlDnÕnGD vDr olDn Kizmetlerin \DnÕ VÕrD n|roşi�
r�rMi� genel cerrDKi� n|roloMi� kulDk Eurun Eo½Dz� GD�
Kili\e� oocuk VD½lÕ½Õ ve KDVtDlÕklDrÕ vE� ErDnşlDrGD GD 
Kizmet vermekteGir�

4. gzel DmEulDnVlÕ� ���� $cil 3Viki\Dtri Kizmeti ile GDnÕ�
şDnlDrÕnÕn E�t�n iKti\DolDrÕnD cevDS veren SViki\Dtri 
DlDnÕnGDki ilk |zel KDVtDneGir�

5. $ VÕnÕIÕ Dmeli\DtKDne ve \o½un EDkÕm VerviVlerine 
VDKiStir� %D½ÕmVÕz $kreGite kuruluş tDrDIÕnGDn onD\�
lDnDn Türkiye’nin ilk ve tek 1A Ultra Clean ameli-
yathane donanımıyla cerrahi operasyonları asiste 
eden üstün teknolojik alt yapıya sahiptir.

6. ´%e\in IonkVi\onlDrÕnÕ |loerek teGDviµ� “Düşünce 
Odaklı Tıp” gibi yeni yaklaşımların Türkiye’deki ön-
cüsüdür.

7. 7DnÕ ve teGDvi V�reolerinGe Farmakogenetik yakla-
şımı (tedavisel ilaç kan düzeyi izlemi (TDM), )eno�
tiSleme ve GenotiSleme� EenimVe\en ve klinikte u\�
gulD\Dn 7�rki\e·Geki ilk ve tek KDVtDneGir�

8. hVk�GDr hniverViteVi·nin Eilim ortD½ÕGÕr� hniverVite 
ile teknoloMik� DkDGemik ve EilimVel DlDnGD oeşitli iş 
Eirlikleri geroekleştirmekteGir�

9. 7�rki\e·Geki ilk |rnek olDn Nöromodülasyon  
tedavileri VunmDktDGÕr� %u merkez Ee\in u\DrÕmÕ ile 
Ee\in IonkVi\onlDrÕnÕ |loerek teGDvi\i DmDolDr�

10. ¿eKir GÕşÕnGDki ve \urt GÕşÕnGDki GDnÕşDnlDr ioin te-
lepsikiyatri (online terapi) Kizmeti vermekteGir�

11. %ilimVelli½in \DnÕnGD teGDvi V�reolerini SozitiI \|nGe 
etkile\ecek ´teGDvi konIorunuµ GD g|z |n�nGe Eu�
lunGurDn� VD½lÕktD m�kemmelli½e oGDklDnmÕş Eir 
KDVtDneGir�

12. %D½ÕmlÕlÕk .lini½i �13$M$7EM� olDrDk İleri Toksi-
koloji Doğrulama Laboratuvarı Kizmeti VunulmDk�
tDGÕr�

13. Kanıta Dayalı Tedavi temel ilkelerimizGenGir�
a. gn ve Von teVtlerin \DSÕlmDVÕ
b. %e\in KDritDlDmDVÕ giEi Ei\oEelirteo kullDnÕmÕ
c. 6onucun rDSorlDnmDVÕ
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Teknik İmkânlarımız 

7�m ErDnşlDrGD multidisipliner EDkÕş DoÕVÕ

7oSlDmGD 30.000 metrekDrelik DlDnGD� 149 \DtDk kDSD�
ViteVine VDKiS KDVtDnemiz� KDVtD ve \DkÕnlDrÕnD evinGe�
lik KiVVi oluşturmD\Õ DmDolDmÕştÕr�

+DVtD ve \DkÕnlDrÕnÕn konIorunun |n SlDnGD tutulGu½u 
13¾67$1%8/ +DVtDneVi·nGe IDrklÕ iKti\DolDrD g|re tD�
VDrlDnmÕş iki tiS oGD Veoene½i vDrGÕr� 6tDnGDrt ve $ tiSi 
V�it oGD EulunmDktDGÕr� $ tiSi V�it oGDlDr ve k|şe V�it 
oGDlDr ile g�venlikten |G�n vermeGen \�kVek konIor 
DmDolDnmÕştÕr� 

+er oGDGD GDnÕşDnlDrÕmÕzÕn konIorunu ve g�venli½ini 
VD½lDmDk DmDcÕ\lD t�m moEil\DlDr EunD u\gun VeoilGi 
ve |zel olDrDk tDVDrlDnGÕ�

7�m oGDlDrÕmÕzGD� KDVtD ve \DkÕnlDrÕnÕn konIorunu DrtÕ�
rDcDk \erli ve \DEDncÕ kDnDllDrÕn izleneEilece½i televiz�
\onGDn kDVD\D� Ginlenme koltu½unGDn gDzete VerviVine 
kDGDr t�m iKti\DolDrÕnD 9,3 Kizmetler VunulmDktDGÕr� 

149 yatak kapasitesi ile toplamda  
30 bin m2’lik alan

+DVtDnemizGe� Kekim g|r�şmelerinGe KDVtD ve KDVtD 
\DkÕnÕnÕn mDKremi\etini korumD\Õ DmDolD\Dn g|r�şme 
oGDlDrÕ� Ker klinikte Eekleme DlDnlDrÕ ve KDVtD kDtlDrÕn�
GD KDVtDlDrÕn kenGini rDKDt ve evinGe KiVVetmeleri ioin 
oluşturulmuş g�nG�z VDlonlDrÕ ve kÕş EDKoeleri Eulun�
mDktDGÕr� 

13¾67$1%8/ +DVtDneVi·nGe EulunDn kDIeter\DmÕz� \e�
nilenen \emekKDnemiz ile 7�rk ve '�n\D mutID½ÕnÕn 
zengin oeşitlili½ine VDKiStir� Geniş ve IerDK oturmD DlD�
nÕ� tDVDrÕmÕ� Kizmet kDliteVi ve g�ler \�zl� oDlÕşDnlDrÕ\lD 
Kizmet vermekteGir� +DVtDnemizGe iEDGetKDnemiz %� 
kDtÕnGD EulunmDktDGÕr� 

Her klinikte bekleme alanları ve 
hasta katlarında hastaların kendini 

rahat ve evinde hissetmeleri için 
oluşturulmuş gündüz salonları ve 

kış bahçeleri bulunmaktadır.
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Üsküdar Üniversitesi NP Etiler Tıp Merkezi 

Çocuk�Ergen ve <etişkin 3VikoloMi� SViki\Dtri GDllDrÕnGD 
tDnÕ ve teGDvi Kizmeti verilmekteGir� Erişkin SViki\Dtri 
EiriminGe� ortD ve KDIiI şiGGette Eelirtiler g|Vteren ve 
teGDviVini D\DktDn V�rG�r�leEilecek GDnÕşDnlDrÕmÕzD� 
GeSreV\on� mDVkeli GeSreV\on� O.% �OEVeViI .omSulViI 
%ozukluk�� VoV\Dl IoEi� kişilik EozukluklDrÕ� EiSolDr Eo�
zukluk� şizoIreni� mDnik GeSreViI Eozukluk� G�rt� kont�
rol EozukluklDrÕ� evlilik � ilişki VorunlDrÕ� \eme Eozuk�
luklDrÕ� ED½ÕmlÕlÕk VorunlDrÕ� u\ku EozukluklDrÕ� \D\gÕn 
DnkVi\ete ve Gi½er SViki\Dtrik KDVtDlÕklDr ile ilgili kişi\e 
|zel teGDvi Kizmeti VunulmDktDGÕr�

Üsküdar Üniversitesi NP Feneryolu Tıp Merkezi

Erişkin� oocuk� ergen SViki\Dtri� SVikoterDSi� Gil ve ko�
nuşmD EozukluklDrÕ� ergoterDSi ve Gu\u E�t�nleme 
DlDnlDrÕnGD D\DktDn VD½lÕk Kizmeti VunulmDktDGÕr� <DkÕn 
zDmDnGD DoÕlDn ÇEGOME5 �Çocuk ve Ergen Gelişimi & 
Otizm Merkezi� ile |zel iKti\DcÕ olDn Eire\lere Ge Kizmet 
verilmekteGir�
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Üsküdar Diş Hastanesi

���� \ÕlÕnGD IDDli\ete EDşlD\Dn hVk�GDr 'iş +DVtDne�
Vi� KDVtD oGDklÕ� koru\ucu Kekimlik DnlD\ÕşÕ\lD VDGece 
Eug�n Ge½il� ��·li \DşlDrGD Eile g�ol� ve VD½lÕklÕ Gişle�
re VDKiS olmDnÕz ioin oDlÕşmDktDGÕr� $kDGemik g�c�n� 
hVk�GDr hniverViteVi 'iş +ekimli½i )Dk�lteVi·nin tecr��
Eeli kDGroVunGDn DlDn hVk�GDr 'iş +DVtDneVi� DlDnÕn�
GD uzmDn Giş Kekimleri\le kişi\e |zg� D½Õz ve Giş VD½lÕ�
½Õ Kizmeti VunmDktDGÕr� ¾lgi� Eilgi ve tecr�Ee\i D\nÕ oDtÕ 
DltÕnGD EuluşturDn hVk�GDr 'iş +DVtDneVi·nGe� Srotez� 
Giş eti KDVtDlÕklDrÕ� oene cerrDKiVi� oocuk Giş Kekimli½i� 
enGoGonti� ortoGonti giEi Sek ook IDrklÕ ErDnştD tDm te�
şekk�ll� Kizmet VunulmDktDGÕr� Otizm� gelişim gerili½i 
giEi |zel KDVtD gruSlDrÕnÕn Giş teGDvileri tDm GonDnÕmlÕ 
Dmeli\DtKDnelerGe genel DneVtezi DltÕnGD geroekleştiril�
mekteGir�

´6D½lÕklÕ Gişler� VD½lÕklÕ gelecekµ IelVeIeVi\le oDlÕşDn oo�
cuk Giş Kekimli½i E|l�m�nGe oocuklDrD D½Õz ve Giş VD½�
lÕ½Õ Eilinci DşÕlDnmDktDGÕr� korkunun Ge½il� Vevgi ve mut�
lulu½un KDkim olGu½u Eir teGDvi V�reci \�r�t�lmekteGir� 
7�m EunlDrÕn \DnÕ VÕrD hVk�GDr 'iş +DVtDneVinGe� Gu�
GDk�GDmDk \DrÕ½Õ� konuşmD rDKDtVÕzlÕklDrÕ ve \DşlÕlDrGD 
Giş eVteti½i kliniklerinGe Ge Kizmet verilmekteGir�
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