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 •Üsküdar !ال)(ي بجامع NP Feneryolu م.كز
لما:ا Feneryolu ÇEGOMER (م.كز 9و الأطفال والم.اهق/ • 

والتوحد)؟
م.اكز مجموع! NP الصحي!• 

المحتويات
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م خدمات خارج المستشف: في ا/طب ا/نفسي (ا/علاج ا/نفسي /لبا/." (الأطفا) (المراهق"،  تقُدَّ
(اضطرابات ا/ل.ة (ا/كلام، (ا/علاج ا/وظيفي (ا/تكامل ا/حسي.

في وحدة ال)ب النفسي والعلاج النفسي لل(الغ/ والأطفال 
والم.اهق/:

م علاجات فردية /لاكتئاب (ا/رهاب الاجتVعي (اضطرابات ا/شخصية (ثناQ ا/قطب  تقُدَّ
(الاكتئاب المقنّع (ا/وسواس ا/قهري (OKB) (ا/فصام (المشكلات ا/ز(جية (ا/علاقاتية 

(الاضطراب ا/هوسي الاكتئاm (اضطرابات الأكل (ا/وظائف ا/جنسية (الإدمان (ا/هلع (ضبط 
الاندفاع (ا/نوم (ا/قلق المعمم (غqها من الأمراض ا/نفسية.

في وحدة اض).ابات اللغ! والكلام:
م /خطفا) خدمات علاج مشكلات ا/بلع (ا/تأتأة (اضطرابات ا/صوت (ا/نطق، (صحة  تقُدَّ

ا/صوت، (اضطرابات ا/بلع (/.ة ا/طفل (ضعف ا/سمع (غqها من الأمراض.
في م.كز العلاج الوظيفي والتكامل الحسي:

 QVا/هدح تحس" جودة ا/حياة ا/يومية /خطفا) (ا/يافع" (14-0 سنة) ش(ي ا/تأخر ا/ن
ل بأفتل مستو» ملائم، ثم  ل فرديا ل مائيا (الاكتياجات ا/خاصة. (يتع فريقنا با/تعا(ن برنامجا

يطبق ا/تأهيل (فقي.

يساعد نهو فريقنا (ا/بيئة ا/دافئة المهيأة /لطفل عظ تحقيق الأهداح الأنسب /عمري 
(كا/تي. (نهدح ضد بلوص كل طفل ثقئي ضمكاناتي. (معا/جونا ش(( خبة (تدريب متخصة 

في علاج الأطفا). (تسع: جلسات ا/علاج (ا/تعليم عب ا/لعب ضد خيادة (عي ا/طفل 
باكتياجاتي ا/حسية (ا/نفسية (ا/جسدية.

م.كز NP Feneryolu ال)(ي بجامع! 
Üsküdar
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لما:ا Feneryolu ÇEGOMER (م.كز 9و الأطفال والم.اهق/ 
والتوحد)؟

يقدم مركز NP Feneryolu ا/طبي بجامعة Üsküdar خدمات خارج 
المستشف: في ا/طب ا/نفسي /لبا/." (الأطفا) (المراهق"، (ا/علاج ا/نفسي، (اضطرابات 
ا/ل.ة (ا/كلام، (ا/علاج ا/وظيفي (ا/تكامل ا/حسي. (يقدم ÇEGOMER (مركز مو 
الأطفا) (المراهق" (ا/توكد)، ا/مي افتتُع مَخرال، خدمات /م(ي الاكتياجات ا/خاصة 

ل. ثيتا

ضنشاما برنامو تأهيل /خطفا)/المراهق" ش(ي الاكتياجات ا/خاصة بنهو • 
متعدد ا/تخصصات،

دعم المهارات ا/يومية (ا/دراسية (الاجتVعية،• 
متابعة ا/نمو (تطبيق ا/نتائو عمليال،• 
ضنشاما برامو ا/طفو/ة المبكرة (ما قبل المدرسة (المدرسة (المتابعة المنز/ية • 

بلاجاح فريق متخصة،
توفq مهارات ا/تواصل (ا/تفاعل (ا/لعب (الاستعداد /لتعلم (علاقة • 

ا/وا/دين، (المهارات ا/يومية كا/ت.مية (ا/نوم (المركاض،
دعم المشاركة في المهارات ا/دراسية،• 
استهداح ضدارة المهارات ا/يومية (ا/عناية ا/ماتية (المشاركة في ا/لعب • 

(الأنشطة الإنتاجية (ا/بفيهية،
دعم المهارات ا/ل.وية (ا/عمليات ا/حركية،• 
(ضVن مشاركة الأطفا) في ثنشطة المنز) (المدرسة عب المتابعة المنز/ية.• 

يتم المركز ثطباما نفسية الأطفا) (المراهق"، (مختة ا/علاج ا/وظيفي، (معا/و ا/ل.ة هدف الم.كز
(ا/كلام، (الأخصاQ ا/نفسي ا/ييري، (مختك مو ا/طفل (ا/تعليم ا/خائ، (مدرب 

ا/رياضة/ا/حركة. (تشمل مرافقي غرح الاستشارة (ا/علاج ا/وظيفي (ا/تكامل ا/حسي (
Floortime (ا/ل.ة (ا/كلام (ا/علاج با/لعب (ا/تعليم ا/خائ (ا/تدريب ا/رياد/

ا/حرف.

ف.يق ÇEGOMER ومجالات العمل
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الفئات التي Zكنها م.اجع! 
ÇEGOMER

اض).ابات النمو العص(ي

يقدم مركز مو الأطفا) (المراهق" (ا/توكد (ÇEGOMER) برامو دعم 
لاضطرابات ا/نمو ا/عصبي المختلفة. (من ا/فئات ا/تي قكنها مراجعتي:

،(DEHB) اضطراب نقة الانتباي (فرز ا/نشاز •
• اضطراب ا/تعلم ا/نوعي،
• اضطراب طيف ا/توكد،

• الإعاقة ا/مهنية،
• اضطراب ا/عراّت،
• اضطراب ا/تواصل.

اضطرابات ا/نمو ا/عصبي عنوان تشخيك يشمل مجموعة اضطرابات تَثر في مو 
ا/جهاخ ا/عصبي المركزي. (من ثمُلتها:

(DEHB) اضطراب نقة الانتباي (فرز ا/نشاز
اضطراب نقة الانتباي (فرز ا/نشاز (DEHB) مرض قد يسبب مشكلات دراسية 

(اجتVعية (نفسية با/.ة الأهمية، (قد تستمر يثاري ا/سلبية مد» ا/حياة.
لاضطراب نقة الانتباي (فرز ا/نشاز (DEHB) 3 مجموعات ثعراض: نقة الانتباي 
(الاندفاع (فرز ا/نشاز. (تسود ثعراض نقة الانتباي /د» بعتُ المره، (فرز ا/نشاز 

/د» يخرين، ثما في ا/نوع المختلط من DEHB فتجتمع ثعراض الاندفاع (فرز 
ا/نشاز.

 DEHB تتفق جميع عيادات طب الأطفا) ا/نفسي ا/رسمية في ا/عاس (تركيا عظ ثن
مرض عصبي بيو/وجي ش( سبب جيني، (ثن الأد(ية من ثهم خيارات علاجي. 

 play) neurofeedback) تساعد طرس مواخية، كا/علاج المعرفي ا/سلوف)
attention (تدريب الانتباي، عظ بدما ا/تأثq بيعة (تحس" نسب ا/تعافي.

اض).اب التعلم النوعي
يشُخَّة عادةل عند بدما المدرسة، ك" يلاُكع ثن ا/طفل يجد صعوبة في اكتساب 

المهارات ا/دراسية المتوقعة.
يساعد ا/دعم ا/دراسي /خطفا) المشخص" بصعوبات ا/تعلم ا/نوعية عظ بلوص ثداما 
ثقرانهم المتوقع. (/يسط همي ا/صعوبات مجالال يعُا/وّ بالأد(ية ث( بطرس علاجية 

مختلفة.
صعوبة ا/تعلم ا/نوعية اضطراب مو عصبي. (يحتاج ا/طفل المشخة، عظ ثبسط 

المستويات، ضد دعم مهاراتي الاجتVعية (ا/عاطفية (الانتباي (ا/ل.ة (ا/تواصل (الإدران 
(المعا/جة ا/بلإية (ا/سمعية، (المهارات ا/حركية ا/كب» (ا/دقيقة.

اض).اب طيف التوحد
ل في جودة ا/حياة  اضطراب طيف ا/توكد اضطراب /فجي (سلوف خلقي ث( يَثر سلبا

طوا/ها. (/لتشخية المبكر (ا/تأهيل ثهمية كبqة في ا/توكد ا/مي يوُصف بأني اضطراب 
نفسي. (يجهر بسلوكيات متكررة خلا) ا/سنوات ا/ف3 الأ(د.

يشُخَّة طيف ا/توكد بالملاكجة ا/ييرية (ا/سVت ا/سلوكية. (تبدث الأعراض عادةل 
كو) سن2 سنة (قكن ا/تشخية، /كن الملاكجة ا/جيدة قد تكشفها كت: /د» طفل 
ل عن  بعمر1 سنة. (لا قكن اكتشافي ثثناما (جود ا/جن" في ا/ركمبي /ما تسأ) الأئ كqُا

ا/علاج بعد تشخية ثطفا/ها.
بعد ا/تشخية تعُرَّح الأئة با/توكد (يطُبَّق ا/بنامو ا/تعليمي ا/صحيع بأئع (قط. 

(ثهمي تحليل ا/سلون ا/تطبيقي. (ضد جانب ا/تعليم ا/فردي المُبط علميال، يوُسي 
بتدريب ا/كلام في ا/سن الملاحة (ا/تكامل ا/حسي. (من المهم مشاركة الأئة (دعم 

ل. ل خارج (قط ا/تعليم ثيتا ل (عاطفيا ا/طفل اجتVعيا

التأخ. الذهني
ا/مكاما: قدرة ا/عقل عظ ا/تعلم (الاستفادة مV تعلمي، (ا/تكيف مع • 
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ث(ضاع جديدة (ضيجاد كلو) جديدة.
عمومال، تعُرَّح الإعاقة ا/مهنية، ا/تي كانط تسُم: ا/تأخر ا/عقض، بأنها • 

محد(دية في ا/سلون ا/تكيفي (ا/وظائف ا/مهنية /لطفل تبدث ثثناما ا/نمو.
تركز ا/تعريفات ا/تعليمية عظ قصور المهارات ا/مهنية (ا/سلون • 

ا/تكيفي ثثناما ا/نمو، (تأثqي ا/سلبي في الأداما ا/تعليمي /لطفل.
ثما طبيال، فيُعرَّح ا/تأخر ا/نQV ا/مهني بوظائف شكاما ثدن بكqُ من • 

المتوسط، (اضطراب ا/سلون ا/تكيفي، (ظهورهV ثثناما ا/نمو.
• 

اض).اب العّ.ات:
ا/عراّت نشاز غq طبيعي، عظ هيئة كركات ث( ثصوات مطية مفاجئة، • 

يربي لا ضرادية، ئيعة (متكررة، غq ضيقاعية (غq هادفة.
ل من اضطرابات مغ ا/عقد ا/قاعدية، كالإصابة ث( ا/تهاب •  قد تنشأ نادرا

ل مجهو/ة  ا/دماص، ث( ثمراض تنكسية مُل HH) Huntington)، /كنها غا/با
ا/سبب. (متلاخمة TS) Gilles de la Tourette) ثكم اضطرابات 

ل. ا/عراّت يريوعا
تتميز عن اضطرابات ا/حركة الأخر» بلامكان كبتها لمدد متفا(تة، (قد • 

تختفي خلا) ثنشطة تلإح الانتباي كا/قراماة ث( ا/خياطة، (تستمر بعتُ صورها ثثناما 
ا/نوم.

تسُم: ا/حركات (الأصوات المفاجئة ا/قصqة (غq ا/هادفة (ا/لاضرادية • 
عراّت بسيطة. ثما الأبطأ (الأطو) ا/تي تبد( هادفة (كركات مطية متسلسلة) ث( 

تأق ككلVت شات معن: فتسُم: معقدة.
• 

اض).اب التواصل:
ا/ل.ة منجومة مفاهيم شات قواعد، تتكون من ا/رموخ ا/تي ينتجها المجتمع (قواعد 

استخدامها.
تتيع ا/ل.ة كد(ع ا/كلام.• 
ا/كلام هو الإنتاج ا/شفهي /ل.ة.• 
ا/سنوات الأ(د من كياة ا/طفل ثهم مراكل مو المهارات ا/ل.وية.• 
تبدث ا/ل.ة الاستقبا/ية با/نمو قبل ا/ولادة.• 
في الأيرهر الأ(د تزداد ا/حساسية لأصوات ا/بن، (يبدث ا/طفل بالاستجابة • 

بقوة ثكب /صوت ثمي.
 • qية عب المناغاة (ا/مثرة (ترديد ا/كلام (ا/كلام غqتتطور ا/ل.ة ا/تعب

المفهوم، ثم ا/كلVت (ا/جمل.
مع DSM-5 ثصبحط اضطرابات ا/كلام تسُم: اضطرابات ا/تواصل • 

(ثدُرجط ضمن اضطرابات ا/نمو ا/عصبي.
تشمل اضطرابات ا/تواصل تشخيصات اضطراب ا/ل.ة، (ثصوات ا/كلام، • 

 qعي ا/تدا(ص، (اضطراب ا/تواصل غVا/طلاقة في ا/طفو/ة (ا/تأتأة)، (ا/تواصل الاجت)
المحدد.
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ما أع.اض اض).ابات النمو العص(ي؟

ÇEGOMER (مركز مو الأطفا) 
(المراهق" (ا/توكد)

تشخيص اض).ابات النمو العص(ي وعلاجها

تأخر (تعطل في ا/نمو يبدثان منم ا/طفو/ة.• 
استمرار اضطرابات ا/نمو مد» ا/حياة.• 
ثعراض عاطفية: استجابات عاطفية متفا(تة (اضطرابات في تنجيم • 

المشاعر.
ثعراض جسدية: مشكلات مو المهارات ا/حركية (صعوبات ا/تناسق.• 
ثعراض شهنية: اضطراب ا/وظائف المعرفية (صعوبات ا/تعلم.• 
مشكلات تستمر مد» كياة ا/شخة.• 
صعوبة تعامل الأئة (المحيط (ا/بيئة الاجتVعية مع همي المشكلات.• 
نتائو مهمة: صعوبات في ا/تعليم (ا/عمل (ا/علاقات الاجتVعية.• 
صعوبات ا/تفاعل في المجتمع (خطر الإقصاما.• 

يتع ÇEGOMER برامو تأهيل /دعم المهارات ا/يومية (ا/دراسية (الاجتVعية 
/خطفا) (المراهق" ش(ي اضطرابات ا/نمو ا/عصبي. (تجمع برامو المركز ب" ا/رعاية 

ا/صحية (ا/تعليم، (تشمل ا/طفو/ة المبكرة، (ما قبل المدرسة (المدرسة، (المتابعة 
المنز/ية.

مسار التشخيص:
تفُحة معايq تشخية الاضطراب المعني با/تفصيل.• 
تجُمع المعلومات من ثفراد الأئة ا/قاح" با/رعاية (المقرب" (المعلم".• 
يجُر» فحة عصبي (جسدي.• 
قد تسُتخدم اختبارات ا/قياس ا/نفسي الملاحة /لاضطراب المستهدح.• 
قد تجُر» فحوئ مخبية (دراسات تصوير ا/دماص.• 
مسار العلاج:• 

د ا/علاج بحسب نوع اضطراب ا/نمو ا/عصبي (يردتي. يحُدَّ
ل ضد مجموعت": د(ائية (غq د(ائية.•  تنقسم ا/علاجات ثساسا
تستخدم ا/علاجات ا/د(ائية الأد(ية /تخفيف الأعراض ث( ضبطها.• 
تشمل ا/علاجات غq ا/د(ائية ا/تعليم ا/خائ (ا/علاجات (ا/تدخلات • 
ا/سلوكية.

ا/هدح تنجيم ا/جوانب ا/بيو/وجية (ا/نفسية (الاجتVعية ةا يلائم • 
اكتياجات ا/فرد.

لا بد من اعتVد نهو متعدد ا/تخصصات.• 
ا/تعا(ن ب" المختص" مهم /دعم مو ا/طفل ا/شامل.• 
يجب تخصية ا/علاج بحسب ا/عمر (الاكتياجات ا/خاصة ((ضع • 

الأئة.
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برنامو ا/طفو/ة المبكرة: /خطفا) بعمر 24-0 يرهرال، (يشمل فريقي طبيب نفسية 
 Qالأطفا) (المراهق"، (مختة ا/تعليم ا/خائ، (ا/تدريب ا/رياد/ا/حرف، (الأخصا

ا/نفسي ا/ييري، (مختة مو ا/طفل، (معا/و ا/ل.ة (ا/كلام (ا/علاج ا/وظيفي. (يهدح 
ضد ا/تعليم المبكر (مهارات ا/تواصل (ا/تفاعل (ا/لعب (الاستعداد /لتعلم، (علاقة 

ا/وا/دين، (مهارات يومية كا/ت.مية (ا/نوم (المركاض، (اكتساب المهارات ا/حسية. (قد 
يخُطط بجلسات متتابعة طوا) ا/يوم ث( نصفي بحسب كاجة ا/طفل.

برامو ما قبل المدرسة (المدرسة: /خطفا) بعمر 13-2 سنة، (بفريق يتم طبيب 
نفسية الأطفا) (المراهق"، (مختك ا/تعليم ا/خائ (ا/تدريب ا/رياد/ا/حرف (علم 
ا/نفغ ا/ييري (مو ا/طفل، (معا/جي ا/ل.ة (ا/كلام (ا/علاج ا/وظيفي. (تهدح ضد 
المشاركة في المهارات قبل الأكادقية (الأكادقية، (ضدارة المهارات ا/يومية (ا/عناية 

ا/ماتية، (ا/لعب (الأنشطة الإنتاجية (ا/بفيهية، (اكتساب ا/تواصل (ا/تفاعل الاجتVعي. 
(قد تخُطط بجلسات متتابعة طوا) ا/يوم ث( نصفي بحسب ا/حاجة.

برنامو المتابعة المنز/ية: نجام يتيع /خئة تطبيق الأنشطة ا/تي يخططها مختصو 
المركز في المنز). (يهدح ضد تباد) المعلومات مع الأئة (تقييم الأنشطة المنز/ية عب 

ل تخطيط برامو دعم شات جلسة (اكدة لأطفا) المدرسة،  اجتVعات د(رية. (قكن ثيتا
/لمشاركة في المهارات ا/دراسية بعد ا/د(ام.

تهدح برامو مركز تأهيل ا/توكد، بنهجها متعدد ا/تخصصات (تعا(ن الأئة 

(المختص"، ضد استقلا) ا/طفل (مشاركتي في مهارات ا/حياة ا/يومية.

تخ)يط التعليم والعلاج في 
ÇEGOMER
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مجالات عمل الم.كز

ا/علاج ا/وظيفي (ا/تكامل ا/حسي
يهدح ضد مشاركة ش(ي الاكتياجات ا/خاصة باستقلا) في الأنشطة ا/يومية، عب تطوير 

مهاراتهم ا/جسدية (ا/حسية (المعرفية.
يحُدد الملف ا/حسي /لطفل ةنهو ا/تكامل ا/حسي في ا/علاج ا/وظيفي، (تدُعم مهاراتي 

ل لمنع ا/صعوبات  (تعُلَّم ا/سلوكيات الملاحة (فق اكتياجاتي. (يسُتخدم ا/علاج ثيتا
المتوقعة (نوبات ا/.تب (مساعدة ا/طفل عظ الاسبخاما.

م ثنشطة تدعم المعا/جة ا/دهليزية (ا/حغ ا/عميق، كا/تواخن (ا/تناسق (ا/وعي  تقُدَّ
ل مهارات يومية عديدة،  با/جسم، /لطفل شي اضطراب ا/نمو ا/عصبي. (تطُوَّر ثيتا
كالأكل (تنجيف الأسنان (مشيط ا/شعر (ارتداما الملابغ (الاستحVم (قة الأظافر.

تخُطط برامو علاج تدعم الانتباي (ا/ماكرة (الإدران ا/بلإي (ا/تخطيط ا/حرف 
(المVرسة ا/حركية (ضمسان ا/قلم (المهارات ا/حركية ا/دقيقة (ا/كب» /تطوير المهارات 

ا/دراسية.
ةنهجي ا/تكامل ا/حسي (DIR Floortime، تطُوَّر قدرات ا/نمو ا/عاطفي 
ا/وظيفي، (تدُعم مهارات ا/تفاعل (بناما ا/لعب (ا/تكيف مع ا/نشاز (ا/تواصل 

الاجتVعي (ا/تنجيم (الانتباي المشبن (المشاركة (ا/تفاعل المتباد) (تنجيم سلون كل 

المشكلات الاجتVعية.
ا/تعليم ا/خائ

يهدح ضد دعم مهارات ما قبل ا/كلام (ا/عناية ا/ماتية (ا/تواصل الاجتVعي (تباد) 
الأد(ار (المشاركة في ا/لعب (بنائي، (الأنشطة ا/دراسية قبل المدرسة (في ا/تعليم 

ا/نجامي، لمن يختلف موهم عن الأقران.
في برامو ÇEGOMER، يعمل معلم ا/تعليم ا/خائ عظ دعم (تطوير مهارات 

ما قبل ا/كلام (ا/عناية ا/ماتية (ا/تواصل الاجتVعي (الاستدلا) (كل المشكلات 
(ا/تفكq الإبداعي (الانتباي (الانتباي المشبن (تباد) الأد(ار (المشاركة في ا/لعب (بنائي، 
(الأنشطة ا/دراسية قبل المدرسة (في ا/تعليم ا/نجامي، /د» جميع ش(ي ا/نمو المختلف 
عن الأقران. (تستمر الأعV) بنهو متعدد ا/تخصصات (با/تعا(ن مع الأئة (ا/تنسيق 

مع المختص" اأخرين.
علاج ا/ل.ة (ا/كلام

يهدح ضد تقديم ا/تقييم (ا/علاج (الاستشارة لمن يختلفون عن ثقرانهم في مجا) ث( ثكم 
من مهارات ا/ل.ة (ا/كلام (ا/تواصل، ث( /ديهم اضطراب /.وي ث( كلامي.



10

ا/تدريب ا/رياد/ا/حرف
يهدح ضد تدريب رياد/كرف /تطوير ا/تواخن (ا/تناسق (المر(نة (ا/تحكم في (ضعية 

ا/جسم.
ينب.ي ثن يهدح تعليم ش(ي الاكتياجات ا/خاصة ضد كياة ثكم استقلالال (سعادة. 

(يساعد اكتساب مهارات تلبي الاكتياجات المختلفة في كياتهم، (/لتدريب ا/رياد 
د(ر مهم في ش/لأ. (يسهم في الاندماج الاجتVعي، (تنمية ا/ُقة المكتسبة من ا/رياضة 

/د» من يعيشون مشاعر ا/رفتُ (عدم ا/قبو).
يجب ثن تدعم الأنشطة ا/رياضية المخططة /م(ي اكتياجات ا/تعليم ا/خائ ا/نمو 
ا/نفسي ا/حرف (ا/حسي (المعرفي. فا/نمو ا/فعّا) في همي المجالات يحقق الأهداح 
طويلة المد»، (/لرياضة د(ر مهم في اكتساب المهارات ا/حركية ا/تي تَثر في ا/نمو 

الاجتVعي (ا/عاطفي.
تحس" ا/لياقة ا/جسدية (ا/حركية عب المشاركة في ا/تدريب ا/رياد،

تنمية ا/تحمل (ا/قوة ا/عتلية،• 
اكتساب خصائة ا/جسم كا/تواخن (المر(نة،• 
تطوير ا/وظائف الإدراكية ا/حركية،• 

خيادة ا/قدرة عظ ا/حركة (ا/رضا عن ا/جسم،• 
اكتساب ا/تناسق،• 
تقبل ا/حد(د ا/تي لا يستطيع ت.يqها، (بم/لأ يخطو نحو تحقيق • 

ا/مات.
الإرشاد الأسري

يهدح ضد تخطيط ضريراد يسهل كياة الأئ (مشاركتها في المجتمع، (يدعم تعاملها مع 
مو ا/طفل المختلف، (يحقق تعا(ن الأئة (المختص" ةا يسهم في موي.
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مجموع! NP الصحي!
الم.اكز

ل في كياة مراجعيها، ةعايq د(/ية (في  مجموعة NP ا/صحية مجموعة تحُدع فرقا
ضوما ا/علم ا/حديذ، (تعا(ن ا/تخصصات المختلفة، (ا/بكيز عظ مركز ا/تميز في ا/رعاية 

ا/صحية. (بقوة جاكتنا ا/علمية مع جامعة Üsküdar، نعمل عظ رفع ا/صحة 
.Qا/نفسية /لمجتمع (تقديم الأ(/وية /لعمل ا/وقا

NPİSTANBUL مستشفى
ل في ا/طب ا/نفسي (علم ا/نفغ (الأعصاب (الإدمان، نخدم يلاح  بخبة تتجا(خ25 عاما

) NP Feneryolu مركزي) ،NPİSTANBUL :المراجع" في مستشف
NP Etiler ا/طبي" بجامعة Üsküdar، (مستشف: Üsküdar /خسنان.

لما:ا مستشفى NPİSTANBUL؟
مستشف: NPİSTANBUL ث() مستشف: خائ /لطب ا/نفسي ا/عصبي في 
تركيا، ثنُشف /تقديم علاج فعّا) لأمراض ا/صحة ا/نفسية (ا/دماص بأكدع الإمكانات 

ا/تي يتيحها ا/طب المعاى.
1 . JCI (Joint دVاعت NPİSTANBUL :يحمل مستشف

Commission International)، ثكب (ثرق: هيئة اعتVد صحي 
في ا/عاس. (هو اعتVد خائ س تحصل عليي خارج ثمريكا ضلا ثلاثة مستشفيات، 

منها مستشفانا.
ضد جانب خدمات ا/دماص، يقدم خدمات جراكة الأعصاب (ا/جراكة . 2

ا/عامة (الأعصاب (الأنف (الأشن (ا/حنجرة (ا/باطنية (صحة الأطفا) (ثمراضهم 
(غqها.

ث() مستشف: خائ با/طب ا/نفسي يلبي جميع اكتياجات مراجعيي، . 3
مع سيارة ضسعاح خاصة (طوارض نفسية عظ مدار ا/ساعة7/24.

يضم غ.ف عمليات وعناي! م.كزة من الفئ! A، وبني! تقني! متقدم! . 4
تدعم الج.احات بتجهيزات1A Ultra Clean الأولى والوحيدة في ت.كيا، 

والمعتمدة من هيئ! مستقل!.
رائد في ت.كيا في مناهج جديدة مثل «العلاج بقياس وظائف الدماغ» . 5

و«ال)ب المتمحور حول الفك.».
المستشف: الأ() (ا/وكيد في تركيا ا/مي يتبن: ا/وراثة ا/د(ائية في . 6

ل: مراقبة مستويات الأد(ية ا/علاجية في ا/دم  ا/تشخية (ا/علاج (يطبقها ئيريا
(TDM)، (تحديد ا/نمط ا/جاهري (ا/جيني.

ا/نيلأ ا/علمي /جامعة Üsküdar، (يتعا(ن معها في مجالات . 7
ا/تقنية (الأكادقيا (ا/علوم.

يقدم علاجات ا/تعديل ا/عصبي الأ(د من نوعها في تركيا. (يهدح . 8
هما المركز ضد ا/علاج بتحفيز ا/دماص (قياس (ظائفي.

يقدم خدمات ا/طب ا/نفسي عن بعُد (ا/علاج عب الإنبنط) . 9
/لمراجع" من خارج المدينة (خارج ا/بلاد.

مستشف: يركز عظ ا/تميز في ا/رعاية ا/صحية، (يجمع ب" الأسغ . 10
ل في مسار ا/علاج. ا/علمية («ا/راكة ثثناما ا/علاج» ا/تي تَثر ضيجابيا

م خدمة مختب ا/تحقق المتقدم /لسموم ضمن عيادة الإدمان . 11 تقُدَّ
.(NPAMATEM)

ا/علاج ا/قائم عظ الأد/ة ثكد مبادئنا الأساسية.. 12
m .ضجراما الاختبارات قبل ا/علاج (بعدي
n .استخدام مَجات كيوية مُل تخطيط ا/دماص
o .ضعداد تقرير با/نتائو
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إمكاناتنا التقني!
منجور متعدد ا/تخصصات في جميع المجالات

ل عظ مساكة30.000 مب مربع، (يهدح ضد جعل  يتم مستشفانا149 ئيرا
المره (ش(يهم يشعر(ن كأنهم في المنز).

تتصدر راكة المره (ش(يهم ث(/ويات مستشف: NPİSTANBUL، مع نوع" 
من ا/.رح لمختلف الاكتياجات: ا/قياسية (جناً ا/فئة A. (تهدح ثجنحة A (الأجنحة 

ا/ركنية ضد راكة عا/ية د(ن ا/تناخ) عن ا/سلامة.
ل /راكة مراجعيها (سلامتهم. اختqت جميع قطع الأثاع في كل غرفة (صُممط خصيصا
توفر جميع ا/.رح خدمات VIP تلبي اكتياجات المره (ش(يهم (تعزخ راكتهم، من 

ا/تلفزيون با/قنوات المحلية (الأجنبية ضد ا/خزنة (كرسي الاسباكة (خدمة ا/صحف.

149 سري.اسي عح مساح!30 ألف م2
يتم المستشف: غرح مقابلة تحمي خصوصية المره (ش(يهم ثثناما /قاما ا/طبيب، 

(مناطق انتجار في كل عيادة، (صالات نهارية (كدائق يرتوية في طوابق المره /لشعور 
با/راكة (كأنهم في المنز).

ل  ل غنيا تقدم مقهانا (قاعة ا/طعام المجددة في مستشف: NPİSTANBUL تنوعا
من المطبح ا/بف (ا/عالمي، مع جلسات (اسعة (تصميم (جودة خدمة (فريق بشونم. 

.B1 يوجد مكان ا/عبادة في ا/طابق)

توجد مناطق انتصار في كل عيادة، وصالات نهاري! 
وحدائق شتوي! في طوابق الم.ن للشعور بال.اح! 

وكأنهم في المنزل.
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Üsküdar ا/طبي بجامعة NP Etiler مركز
م خدمات ا/تشخية (ا/علاج ا/نفسي /خطفا) (المراهق" (ا/با/.". (في (كدة طب  تقُدَّ

م علاجات فردية /لمراجع" ش(ي الأعراض ا/خفيفة (المتوسطة  ا/با/." ا/نفسي، تقُدَّ
ا/مين يستطيعون متابعة ا/علاج خارج المستشف:، /لاكتئاب (المقنّع (ا/وسواس ا/قهري 
(OKB) (ا/رهاب الاجتVعي (اضطرابات ا/شخصية (ثناQ ا/قطب (ا/فصام (ا/هوسي 
الاكتئاm (ضبط الاندفاع (المشكلات ا/ز(جية (ا/علاقاتية (اضطرابات الأكل (الإدمان 

(ا/نوم (ا/قلق المعمم (غqها.
Üsküdar !ال)(ي بجامع NP Feneryolu م.كز

م خدمات خارج المستشف: في ا/طب ا/نفسي /لبا/." (الأطفا) (المراهق"،  تقُدَّ
(ا/علاج ا/نفسي، (اضطرابات ا/ل.ة (ا/كلام، (ا/علاج ا/وظيفي (ا/تكامل ا/حسي. (يخدم 

ÇEGOMER (مركز مو الأطفا) (المراهق" (ا/توكد)، ا/مي افتتُع مَخرال، ش(ي 
ل. الاكتياجات ا/خاصة ثيتا
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مستشفى Üsküdar لبلاناج
بدث مستشف: Üsküdar /خسنان عملي عام2023 بنهو (قاQ يركز عظ 

المريتُ، /يحافع عظ ثسنان قوية (صحية ا/يوم (كت: في ثعVر ا/Vُن". (يستمد 
قوتي الأكادقية من خبة كلية طب الأسنان بجامعة Üsküdar، (يقدم رعاية 

فموية (سنية فردية بأطباما متخصص". (يجمع الاهتVم (المعرفة (ا/خبة، مع خدمات 
متكاملة في ا/تعويتات (ثمراض ا/لُة (جراكة ا/فلأ (ثسنان الأطفا) (علاج ا/جم(ر 

(تقويم الأسنان (غqها. (تعُا/و ا/فئات ا/خاصة، كا/توكد (ا/تأخر ا/نQV، تحط 
ا/تخدير ا/عام في غرح عمليات مجهزة با/كامل.

يعمل قسم ثسنان الأطفا) بفلسفة «ثسنان صحية، مستقبل صحي»، (يعزخ ا/وعي 
بصحة ا/فم (الأسنان في علاج تسودي المحبة (ا/سعادة لا ا/خوح. (يقدم مستشف: 

ل خدمات عيادات يرق ا/شفة (ا/حنلأ (اضطرابات ا/كلام  Üsküdar /خسنان ثيتا
(ا/تجميل ا/سني /لمسن".
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+90 216 418 15 00

امسة ال.مز لفتة 
Google Maps

Ahmet Mithat Efendi Cad. No:17 (Bağdat Cad. Sahil Yolu Kalamış 
Mevkii) - 34726 Fenerbahçe - Kadıköy / İstanbul

مجالات الاخت(ارات 
النفسي! العص(ي! لبطفال 

والم.اهق/

مجالات ال)ب النفسي العص(ي 
لبطفال والم.اهق/

مجالات ال)ب النفسي 
لبطفال والم.اهق/

• بطارية صعوبات ا/تعلم • 
اختبارات ا/مكاما • اختبارات مسع 
المزاج • اختبارات مسع ا/قلق 
• اختبارات اتجاهات الأكل • 

اختبارات مسع اضطرابات ا/سلون 
• اختبارات كشف ا/وسواس ا/قهري 
• اختبارات نقة الانتباي (فرز 
ا/نشاز • اختبارات مسع ا/نمو • 
مقاييغ مسع ا/توكد • الارتجاع 
ا/عصبي ا/بيو/وجي • اختبارات 
ا/شخصية • اختبارات /لتحديد

• نقة الانتباي (فرز ا/نشاز • تقييم عصبي • تقييم نفسي
• اضطرابات ا/نمو ا/عصبي • 

ا/تأخر ا/نQV • صعوبات ا/تعلم 
• اضطرابات ا/نمو ا/مهني 

(ا/مكاما • الاضطراب ثناQ ا/قطب 
• الاكتئاب • اضطرابات المزاج 
• الاضطرابات ا/تفارقية • «لا 
تعارض، لا تعارض» • ضدمان 

الأ/عاب • اضطرابات ا/قلق (قلق 
الامتحان (ا/رهاب الاجتVعي 
(قلق الانفصا)) • ا/وسواس 

ا/قهري • رفتُ المدرسة • ا/صدمة 
• اضطرابات الأكل • قصور 
المهارات الاجتVعية • ثخمات 

المراهقة

ل المشكلات م(ل أج يكفيوا! لينمض الأطفال بصح!، ولتضحك


